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Kniha Soucit v medicing, editord Radka Ptacka a Petra Bartlrka, navazuje na kazdoroéni
odbornou konferenci Ceské |ékafské komory a poskytuje uceleny a podrobny prehled
prispévkl, ve kterych se jednotlivy autofi zamysleji z pohledu své profese nad jednou
z podstatnych hodnot lékatské praxe — soucitem v medicing, kterd vyznamné ovliviiuje
péci o lidsky Zivot a zdravi.

Kniha je systematicky rozdélena na ctyfi ¢asti, od obecnych, etickych, psychologickych
a filozofickych vychodisek, pres klinické souvislosti, duchovni a nabozenské Uvahy,
az k posledni ¢asti, kterd pojednéava o vyznamu soucitu v Sirsich souvislostech. Jednot-
livé monogamie na sebe navazuji, vzajemné se doplniuji, coz umozniuje ¢tenafi snadné
porozuméni dané problematice. Publikace celkem obsahuje 52 pfispévkd vyznamnych
odborniki. Primarné je kniha uréena
lékafim a zdravotnickym pracovnikdm,
zcela jisté v ni vSak naleznou potfebné
informace také odbornici z poma’haji' Radek Ptacek, Petr Bartinék — editori
cich profesi, studenti a pedagogové jak
zdravotnich, tak humanitnich obord.

V' prvni casti rdzni autofi terminolo- SOUCIT

gicky upfesnuji vyznam slova soucit, v
nabizi prehledovou studii pojmu sou- \ V MEDICINE
cit, zamysli se nad mnohymi otdzkami, EDIGE GELOZNOTHOVZOELAVANI CL
napt. zda je v mozku vidét soucit, co
znamena soucitit s nemocnym, zda ma
soucit limity? Také se vénuji novému
prvku ve zdravotnictvi — vyuziti digitalni
a robotické techniky. Autofi se shoduji,
Ze soucit a litost maji v mediciné neza-
stupitelné misto a téma souciténi vsak
soucasné vnimaji jako pozapomenuté
a nabizi riznorodé pohledy v kontextu
filozofickych tvah.

V druhé ¢&asti jednotlivi ékafi s mnohale-
tou klinickou praxi se tématu soucitu
vénuji z pohledu mediciny. Upozorfuji
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na smutny fakt, Ze se v denni praxi soucit k pacientovi ¢asto vytraci a ze komunikace patfi
k nejpodcenovanéjsi ¢asti ve vzdélavani zdravotnikl. Za zasadni vyznam pro uzdraveni
pacienta povazuji vztah mezi |ékafem a pacientem a apeluji, aby se s distanénim konanim
a telemedicinou neztratila blizkost a osobni nasazeni.

Treti a ctvrtd cast se vénuje duchovnim a nabozenskym souvislostem, postaveni
nemocni¢niho kaplana a také vztahu soucitu a biomedicinského vyzkumu, poukazuji
na problém novodobé mediciny a s ni spojené vyuzivani modernich technologii, které
¢astecné ovliviuji vztah mezi [ékafem a pacientem. Kladou diraz na vychovu a kultivaci
lékatl a studentd, a nabadaji k cilevédomého péstovani a rozvijeni empatie, pravniho
i etického védomi.

Tato publikace prinasi systematickou a hlubokou reflexi nad jednou z kli¢ovych lidskych
hodnot a vede k zamysleni nad zakladni podstatou, a to dilezitost vzajemné komunikace,
zaloZzené na divére, empatii, soucitu, napomaha k utvéreni efektivniho procesu na cesté
za uzdravenim. Soucit je obecné lidské vlastnost, bez niz by lidstvo nemohlo prezit.
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